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Je m’appelle Nicolas Normand, j’ai 26 ans et 
je suis originaire de Nantes. Après l’obtention 
d’un master en communication, je débute ma 
carrière professionnelle chez Adhexo en tant que 
responsable communication où mes missions 
sont variées : création de site vitrine, d’identité 
visuelle, de logo, d’affiche, gestion des réseaux 
sociaux... 

Passionné depuis toujours par l’image et 
totalement autodidacte, j’investis dans du 
matériel pendant mes études afin de réaliser 
dans un premier temps des photos et vidéos à 
des fins personnelles. Très vite poussé par mon 
entourage, je décide en 2021 de lancer mon 
projet professionnel propulsé par la société 
Adhexo.

Nicolas Normand

1 qui suis-je ?
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2 prestations.

Besoin d’une interview,  de présenter un produit,  de réaliser un film d’entreprise... Mes 
prestations sont diverses et variées.  De la prise de vue, au montage, en passant par la 

colorimétrie, je m’efforce de toujours donner à mes réalisations, un look cinéma.

Les Arcs
2022

Et alors ?
2021

Les Arcs
2022

Sur les routes Nantaises
2022

Portrait mn.coach
2020

Et alors ?
2021

Les Arcs
2022

Keep training
2022



Enagagement Compréhnsion Référencement Humaniser Émotion
Hormis le fait que la vidéo soit 
aujourd’hui le format le plus 
consommé dans le monde 
avec 1 milliard d’heures 
de visionnées par jour 
uniquement sur YouTube en 
2019. 

L’avantage premier de 
la vidéo, c’est son taux 
d’engagement. En effet, une 
vidéo génère 1200% plus de 
partage et d’intérêt que du 
texte et des photos. 

De quoi booster votre 
visibilité !

Ne le dites pas, montrez-le !

Vous souhaitez vous faire 
connaître davantage, créer 
du trafic sur votre site 
internet, vendre un service ou 
un produit... Quoi de mieux 
que de l’illustrer.

La vidéo, c’est aussi mettre 
en valeur un produit et en 
maîtriser son image.

En plus d’accroître de 157 % 
le trafic organique sur votre 
site Internet, l’ajout d’une 
vidéo augmente environ 
de 53 fois vos chances 
d’atteindre la page de 
référence des résultats des 
moteurs de recherche.

Vous pouvez aussi doubler 
votre référencement en 
transformant votre vidéo en 
article sur votre site. 

Qui de mieux placé pour 
mettre en avant une 
entreprise que celles et ceux 
qui en assurent la croissance 
quotidiennement ?

La vidéo permet de mettre 
un nom sur un visage, de 
tisser des liens avec ses 
clients, de rassurer par 
des témoignages, des 
interviews...

Un bon moyen donc de 
favoriser l’acte d’achat.

S’il y a quelque chose 
d’indémodable en création 
de contenu, ce sont bien les 
émotions !

Créer des réactions, un 
engouement, susciter de 
l’émotion, fédérer et fidéliser 
en utilisant le storytelling. 

La vidéo regroupe tout cela, 
car elle repose sur le principe 
même de raconter une 
histoire. 

3 pourquoi la vidéo ?
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4 processus.

Projet ProductionPré Post Play
Même si cette étape reste très 
importante, elle est la moins 
contraignante. 

En effet, si la phase précédente a bien 
été réalisée, l’étape de la production 
devrait être une partie de plaisir. 

La phase de pré-production est très 
importante, elle est même primordiale.

En effet, durant ce temps, toute 
l’organisation est à penser : le script, 
le découpage, le lieu de tournage, le 
matériel et les décors nécessaires... 
Cette phase terminée, la production 
n’est qu’une partie de plaisir.

Si je vous dis : dérushage, 
colorimétrie, transition, 
égalisation paramétrique 
et sound design, ça vous 
parle ? 

Pour faire vite, c’est le 
montage. 

Une demande 
particulière, un projet qui 
vous tient à cœur ? Faites 
m’en part et discutons-
en.

La vidéo est à 
vous. Press Play.

Étape1 2Étape 3Étape 4Étape 5Étape
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Son, lumière, image, accessoires... Le matériel professionnel que je possède me permet 
de vous proposer des prestations de qualité à la hauteur de vos attentes. 

Caméra
Sony α7III

Objectif
Sigma 24-70mm f/2.8

Cage
SmallRig

Moniteur
Atomos Shinobi 4K

Stabilisateur
DJI RSC 

Tube LED
Godox TL30 

Microphone
RØDE Videomic PRO+

Lumière
Falcon Eyes

Drone
DJI Air 2S

Trépied
Manfrotto

Filtres de diffusion
Freewell

Fond vert
Starblitz

5 matériel.



propulsé par Adhexo

6 ils me font confiance.

SFCMM LA MAÎTRISE DU MÉTAL



propulsé par Adhexo

06 38 40 89 96
Contactez-moi par téléphone

Le loup de Wall Street — Martin Scorsese (2013)

nn.communication@adhexo.fr
Contactez-moi par mail

Her — Spike Jonze (2013)

@nnmdstudio
Contactez-moi sur les réseaux

Yes Man — Peyton Reed (2008)


